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GON LA SAT DEL GIRGOLO TENNIS GARPI SI DIVENTA GRANDI DIVERTENDOSI !

Scuola Addestramento Tennis anno 2011-2012

IL C.T.CARPI NEL MARZO 2012 coMPIE 60 ANNI E CON GRANDE ORGOGLIO INTENDE
PROSEGUIRE IN QUELLA CHE E L'ATTIVITA PRIMARIA, IL PROGRAMMA SAT 2011-2012,
FORTE DI UN IMPEGNO RIVOLTO Al RAGAZZI/E CHE NEI TANTI ANNI DI ATTIVITA HA
OTTENUTO UN CRESCENDO AUMENTO DI PARTECIPAZIONE E TANTI SUCCESSI.

Un ambiente sano, la passione e la professionalita dello Staff, sono gli ingredienti per
proseguire nel progetto di educazione, formazione, socializzazione di questo sport, che pur
essendo individuale sa fare gruppo per divertirsi e per mettersi in sana competizione.

Programma corsi:
Propedeutico -Addestramento - Addestramento Intensivo — Agonistica

Date:
Tutti i corsi inizieranno il 10 Ottobre 2011 e termineranno il 30 maggio 2012
Le sospensioni dei corsi . seguiranno il programma di chiusura delle Scuole Statali

Staff tecnico:

Confermiamo i maestri Carra Daniela, Rezzaghi Manuel, Elisa Carretti , attualmente
Istruttrice di 2° livello , prossima al diploma di Maestra.

La preparazione fisica ¢ curata dagli istruttori ISEF Carbonieri Stefano, Martinelli Nicola,
Cucconi Francesco.

Logistica:

Per facilitare lo svolgimento delle lezioni, 'ass® ai campi é riservato ai soli allievi, per cuigsriservata ai
genitori ed accompagnatori la sala T.V. per I'atgduest’anno, il C.D. ha deciso si eliminare dagi carte
dalla sala e farne esclusivamente sala TV e lettura

Purtroppo con i lavori di ristrutturazione delladio, anche quest'anno durante le manifestazianrtisp,
calcistiche e non, il ns. parcheggio, per ordinéaderefettura di Modena dovra essere tenuto vpetanotivi
di sicurezza. Pertanto mentre per gli allievi nars&tanno problemi per le partite domenicali, digegranno
sicuramente esserci durente le partite 0 manifesteinfrasettimanali , pertanto chiediamo ai genitun po’
di pazienza mentre da parte del C.D. assicuriamualssima collaborazione per ridurre al minimo guest
disagi.

Quote:

Con l'obiettivo di contenere 1 costi, le quote d’iscrizioni NON subiranno aumenti per ’'anno
2011 -2012, a fronte dell’'obbligatorieta della FIT di tesserare tutti gli allievi SAT,il Circolo si fa
carico del suddetto onere.

Le quote di iscrizione devono essere versate secondo il programma allegato , si chiede di essere
in regola con il versamento e si ricorda che in caso di ritiro dovra essere versato I'intero importo
della SAT come previsto dal Regolamento di Iscrizione.




Tessera FIT

Tutti gli iscritti avranno compresa nella quota d’iscrizione la tessera FIT socio
Per coloro che intendono partecipare ai tornei FIT, occorre integrare la quota tessera agonistica
La tessera FIT € comprensiva di Assicurazione Infortuni e C/Terzi

Visita medica

Tutti gli allievi NON agonisti devono presentare un certificato di sana e robusta costituzione rilasciato dal medico
di base, con modulo di richiesta da richiedere in Segreteria.

Tutti gli allievi agonisti devono presentare un certificato di idoneita sportiva agonistica rilasciato dalla AUSL, con
modulo di richiesta da ritirare in Segreteria.

Abbigliamento
L’abbigliamento sportivo € uno degli elementi che identifica il Circolo , pertanto, chi desidera vestire i colori del
suddetto puo prenotare il KIT in segreteria.

FOCHERINI

Sponsor ufficiale Scuola Addestramento Tennis SPORT
Attivita collaterali

- Posta elettronica si richiede un indirizzo mail per poter trasmettere e comunicare i modo
rapido le varie iniziative delle Scuola e non solo

- 11 sito www.tenniscarpi.it offre tutte le informazioni sulle iniziative del Circolo
- La Segreteria del Circolo aperta tutti i giorni dalle 16,30 alle 18,30

- Tutti gli allievi iscritti alla SAT, sono di diritto Soci del circolo, con tariffe scontate nelle ore
invernali e Gratis nel periodo estivo fino alle ore 17. Pero attenzione perché questo vale solo
per gli allievi, mentre per 1 compagni di gioco, valgono le tariffe normali, ridotte SAT pertanto
consultare la tabella delle tariffe orarie.

I1 C.T.Carpi e lo Staff Maestri ringraziano anticipatamente tutti i genitori e allievi che
parteciperanno al programma della Scuola Tennis 2011/2012

I1 Presidente Carpi 20/09/2011
Loris Cavazzoli



Programma Gorsi da ottobre 2011 a Fine Maggio 2012

INizio SAT LuNEDI 10 OTTOBRE 2011

Corso Propedeutico :
Riservato ai bambini nati nel 2006 con 'obiettivo di Avvicinarli al Tennis attraverso il gioco

1 Lezione settimanale di 40 min. Costo totale € 210

Corso Base Addestramento Tennis :

Riservato ai ragazzi/e dai 6 ai 18 anni con finalita alla Tecnica , Tattica, Mobilita e Divertimento.
1 Lezione settimanale di 40 min. Costo totale€ 250

2 Lezioni settimanali di 40 min. Costo totale€ 470
50% alla 1° lezione e il restante 50% al 31/01/2012

Corso Intensivo Addestramento Tennis:

Riservato ai ragazzi /e dai 6 ai 18 anni che desiderano perfezionare la “BASE “con PIU’ tennis
1 Lezione settimanale di 60 min. Costo totale € 350
2 Lezioni settimanali di 60 min. Costo totale € 680
50% alla 1° lezione e il restante 50% al 31/01/2012

Corso Agonistico:

Riservato agli allievi giudicati dai Maestri idonei all’attivita agonistica (tornei), preparazione
fisica e mentale con programmi personalizzati

2 Lezioni settimanali di Tennis Costo totale € 680
50% alla 1° lezione e il restante 50% al 31/01/2012

Preparazione Atletica (escluso Corso Propedeutico):
Tutti gli allievi possono integrare corsi di preparazione atletica specifica per il tennis:

1 seduta settimanale Costo totale€ 70
2 sedute settimanali Costo totale€ 130

Iscrizioni entro Venerdi 30 Settembre 2011

I moduli d’iscrizione possono essere recapitati via posta elettronica all’indirizzo:
info@tenniscarpi.it o presso il Bar del Circolo

Gl1 orari delle lezioni saranno concordati con gli Allievi compatibilmente con le necessita
organizzative e saranno esposti presso la bacheca del Circolo da Domenica 9 Ottobre.

*Si invitano 1 genitori e gli allievi a evidenziare solamente le problematiche reali e a dare la
massima flessibilita possibile per favorire la formazione dei gruppi*

Per informazioni ed eventuali iscrizioni, rivolgersi ai Maestri del C.T.Carpi o
al Tel. 059 694127 o al 059 642080 Segreteria dalle 16,30 alle 18,30




